
SEMINARI ESTIVI 
IYENGAR® YOGA

Insegnante 
CARLOTTA HINNA

SCUOLA DI YOGA DAL 2007 - ANCONA

APPROFONDIRE LA PRATICA 
PERSONALE. 

EDUCARE LA MENTE ATTRAVERSO  
IL CORPO E IL RESPIRO 

  INFO   
info@shaktyogaclub.com 

338.4020816

21 - 26 AGOSTO 2023 
Orario dal lun.al ven. 9:00-12:00 

mart.e giov. ore 17:00 – 19:00 


